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Hallo zusammen,

Tanzen macht Spaf}, und so wird auch im Larp auf den passenden
Veranstaltungen viel und immer mehr getanzt.

Ich habe mit diesem Buch einmal versucht eine Grundlage verschie-
dene historische Tdnze zusammenzutragen die im Larp gerne getanzt
werden. Es soll eine Hilfe beim Behalten oder Erlernen neuer Ténze
sein, und auch die Moglichkeit eroffnen etwas neues auszuprobieren
oder es anderen beizubringen. Die Beschreibungen der Téanze sind
moglichst ausfiihrlich gehalten, und ich hoffe das ich mich verstind-
lich ausgedriickt habe.

Dieses Buch ist bis auf diese und die nichsten zwei Seiten in einem
In-Time Stil gehalten und kann auch gerne so verwendet werden,
und im Spiel weitergegeben werden. Der Schreiber des Buches wird
auch als Charakter und Tanzmeister bespielt.

Ihr konnt das ganze gerne kopieren, weitergeben oder auch einzelne
Tanzbeschreibungen entnehmen. Nur war das Ganze ein gutes Stiick
Arbeit und so wiire ich euch dankbar wenn ihr mich fragen wiirdet
und mein Name dann irgendwo auftaucht.

Mittlerweile ist dieses kleine Tanzbiichlein schon sieben Jahre alt und
im Larp hat sich tanztechnisch viel getan. So finden sich hier in der
mittlerweile fiinften Ausgabe neben dem stindigen Kampf gegen den
Fehlerteufel auch wieder einmal einige neue Ténze. Wie immer gilt
ich bin fiir Verbesserungsvorschlige oder neue Tanzbeschreibungen
und Musik dafiir immer offen und wiirde mich dariiber freuen.

Kontakt:

Tobias Seybold
Alterburger Strafie 317
50968 Koln

tobias.seybold@gmx.de

einem Double rechts zum ndchsten WVartner.
MNun beginnt Ser Tanz von vorne.

Circassian Circle/Srohlicher Kreis

Auch dieser Tang isset ein bauerlicher, Ser gerne und vielvon der [ndlichen
Bevolkerung getanzet wird.

Aufstellung:
Kreispaartanz (Ourchgefasst), fir beliebig viele Yaare

Teil1:

174 4 Schritte mit (inks in die Kreismitte, der [etzte wird nur getippt.

578 4 Schritte ricRwarts zurick auf Oen latz, der [etzte wird nur getippt.
9,16 nochmal das ganze

148 jetzt nur Oie Srauen in die Witte, die herren Klatschen im Takt.

9,16 jetzt nur die Ydnner, diese drehen sich jedoch um die [inke Schulter und
gehen zuriick zur Srau die anfangs [inks von ihnen stand.

Teil 2:

WNun stellen die artner jeweils ihre rechten Fifze mit Ser Aufzenseite aneinan-

Oer. Beide haben jeweils ihre rechte Hand auf der rechten Schulter des Partners,

und reichen sich die finken Hande.

116 nun in Tanzrichtung auf dem latz Srehen, der rechte Sufz bleibt stehen,
mit dem (inken wird Schwung geholt, im letzten Takt ausdrehen zur
RKickbuschfassung.

19732 Promenade in Tanzrichtung, auf dem [etzten Takt Sreht Ser Yann
Ole Frau so aus das diese rechts von ihm steht. Man fasst wicder zum
Kreis durch.

Der Tanz beginnt von vorne.



Ungaresca

Von jenem Tanz gibt ¢s auch gar viele Varianten, er wird sowohl in der Reihe als
auch im Kreis getanzet, ich will hier die beiden bekhanntesten beschreiben.

2Auch jener Tanz wird meist immer schneller gespielt bis die Tanzenden der
Musik nicht mehr folgen Ronnen.

Variante 1:

Aufstellung:

Reihenpaartans fiur beliebig viele aare

Teil 1:

174 4 Schritte in Tanzrichtung, der vierte wird getippt,

5:8 4 Schritte riickwdrts, Oer vierte wieder ¢in Tipp,

9,16 noch einmal vor und wieder zuriick, beim [etzten Schritt wieder zur
Reihe offnen.

Teil 2:

1-8 Double inks, Double rechts,

9s12  beide Hande geben und Platzwechsel
1-8 Double inks, Double rechts,

9,12 beide HAande geben und Platzwechsel
Nun beginnt der Tanz von vorne.

Variante 2:

Aufstellung:

Kreispaartanz, fir beliebig viele Yaare

Teil 1:

174 4 Schritte in Tanzrichtung, der vierte wird getippt,

5:8 4 Schritte riickwarts, Oer vierte wieder ¢in Tipp,

9,16 mnocheinmal vor und wieder zuriick, zueinander drehen

Teil 2:

148 Double finks, Double rechts,

9s12  Drehung um (inke Schulter am Platz.

148 Double finks, Double rechts,

9s12  Die MHerren drehen wieder um die linke Schulter, die Damen gehen mit

Ich will hier auch noch einige Leute erwihnen und mich bei ihnen
bedanken, ohne die dieses Buch nicht in dieser Form moglich gewe-
sen wére:

Anna Frommherz, die mir einen guten Teil dessen was ich kann
einmal beigebracht hat.

Peter und Ursula Grosskreutz, aus deren Tanzbeschreibungen ich
eine Menge abgeschaut habe.

Ingo Schiifer, der eine wunderbare Tanz-CD zu diesem Buch erstellt
hat und sich um die musikalische Umsetzung der Musik kiimmert.
der Nebellegenden Tanzkreis, den ich 5 Jahre anleiten durfte und
mich motivierte immer mal wieder was neues auszugraben.

All den anderen Leuten, die Tanzbeschreibungen ins Netz gestellt
haben, und mir so die Moglichkeit gaben diese abzutippen.

AuBerdem will ich nun noch einen kurzen Uberblick iiber gute
Quellen zum historischen Tanz im Internet geben, hier finden sich
viele interessante Informationen.

http://www.sca.org.au/del/ddb/
Del’s Dance Book, eine Seite der SCA die viele Tanzbeschreibungen

enthalt.

http://www.shipbrook.com/jeff/playford/index.html
Eine Online Version des ,,The Dancing Master* von John Playford

http://www.rendance.org
Eine Ubersicht iiber viele Quellen zum Thema historischer Tanz

So, nun hoffe, ich ihr habt viel Spafl beim Tanzen
Tobias Seybold, August 2008



Zum historischen Hintergrund der Ténze in diesem Buch:

Aus dem eigentlichen Mittelalter existieren praktisch keine niederge-
legten Tanzbeschreibungen, so dass man zu den Tinzen des Mittelal-
ters nur wenig sagen kann. Es existieren zwar Bilder und Texte, diese
sind aber nur schwer umzusetzen. Und so kennt man nur wenige ver-
einzelte Tinze, die tatsdchlich dem Mittelalter entspringen.

So sind die hier niedergeschriebenen Tanze eigentlich fast alle der
Renaissance zuzuordnen.

In der Renaissance entwickelte sich der Tanz weiter. Die Tédnze wurden
anspruchsvoller und es entstanden Tanzschulen und der Beruf des
Tanzmeisters. So werden die Tédnze nun auch erstmals schriftlich
niedergelegt.

Zu erst in Italien, spiter auch in Burgund, Frankreich, England und
Deutschland entstanden eine Vielzahl von Tanzbiichern.

Einige der bedeutendsten, aus denen auch viele der Tanze hier stam-
men, waren:

Antonius Arenas Tanzbuch von 1528
Die ,,Orchésographie* von Thoinot Arbeau 1589
John Playfords ,,The Dancing Master®, erschienen 1651 in London.

Je nach Zeit und Region gab es sehr unterschiedliche Tanzstile. Von
der italienischen Bassa Danza iiber Branles, Pavanen und Alleman-
des bis hin zu den English Country Dances entwickelten sich die ver-
schiedensten Ténze.

Es ist meist sehr schwer festzustellen wie alt die Tanze wirklich waren
als sie niedergeschreiben wurden, und auch die Tanzentwicklung war
von Region zu Region verschieden, so das man iiber das genaue Alter
meist auf Vermutungen angewiesen ist.

So nun aber genug der Theorie und nun zu den Téanzen
Viel Spaf}!

Schiarazula

Jener Tanz stammt aus dem Lande Aturien im Siden und wird dort gar gerne
und viel getanzt.

Aufstellung:
Offener Areispaartanz fir beliehig viele YPaare

Teil 1:

€in Schritt nach (inks mit rechts hinten Breuzen, noch ein Schritt nach links und
ein Kick mit dem rechten Sufz.

Mun das ganze zuriick nach rechts.

Dieses wird einmal wiederholt.

Teil 2:

Mun drehen alle Gber die Gufzere Schulter die Herren zur (inken Srau, die Srauen
zum rechten Herr

Dabei folgt ein schnippen mit den Fingern.

WMoch einmal drehen zum anderen Wartner, schnippen

WMoch einmal drehen zum anderen Wartner, schnippen

WMun dreht man sich mit dem Riicken zur Kreismitte, und Klatscht dreimal in die
Hande.

Danach wieder dreimal zuriick, nun iber die dufzere Schulter Srehen.
Dieses mal dreht sich Ser Herr zuerst nach rechts, die Frau nach finks,
danach zur Kreismitte drehen und wieder Oreimal klatschen.

WMun von vorne.



Teil 2:

Der MWann und die Srau zu seiner rechten heben die Arme zu einem Tor,

durch dieses geht die fFrau zur [inken hindurch, dabei dreht der MWann mit.
Wun mit der Frau zur (inken ein Tor bilden und die Frau zur rechten geht hin-
durch.

Das ganze noch einmal, erst die Frau zur (inken, dann die Frau zur rechten.

WMun geht Ser Tanz wicder von vorne [0s.

Tourdion

€in einfacher schwunghafter Tanz zu dem meist das entsprechende £ied gesun-
gen wird. Auch dieser Tanz isset ¢in bauerlicher, der gerne und viel von der [Gind-

[ichen Bevolkerung getanzet wird.

Aufstellung:
Kreispaartanz (urchgefasst), fur beliebig viele Yaare

Teil 1:

172 Simple [inks, Simple rechts,
374 Simple vorwdrts, Simple rickwdrts

Diese Folge wird 4 mal getanzt. Dabei schwingen die gefassten Hande nach vorne

und hinten mit.

Teil 2: Damensolo/ Herrensolo

Die Dame/ Ser Herr [0st die Fassung mit dem rechten Herr/ Ser (inken Dame

142 Der Herr zieht die Dame vor sich und fihrt sie auf seine [inke Seite.
Die Dame zieht den Herr vor sich und fihrt ihn auf ihre rechte Seite.

374 Simple vorwdrts, Simple ricckwdrts.

Diese Folge wird 4 mal getanzt. Dabei wechselt dic Dame / Ser Herr immer eine
osition weiter.

€5 wird immer einmal Teil 1 getanzt, dazwischen jeweils abwechsemd das
Damen- oder Herrensolo.

€ine Burze Ubersicht iiber die Tanze in jenem Buch

Gar grundlegenden Tanze welche ein jeder beherrschen sollte

Chapelloise
Indian Queen / Indian King
Traubentritt

Gar verschieden Branles

Branle des cheveaux
Branle des sabots
Branle O €cosse

Branle des rats

Branle des pois

Branle coupé Cassandra
Branle coupé Pinagay
Branle coupé Charlotte
Maitre de [a Waison

The Dances from John Wlapford

Jenny plugs pears
Gathering peascods
Upon a summer s Oay
WMonesuch

Mewcastle

Siege of Limerick
Juice of Barley

ZLulle me beyond thee
Hole in the Wall

Pavanen

Pavane Belle gui tiens ma vie
Pavane de cercle

Pavane (a Hay

Pavane Tausend Dukaten
Pavane 8 Honneur

Pavane LaBattaglhia



Andere Tanze

Manfreding und Rotta
Allemande und Tripla
£n avant Blonde

folia

ZLa Cochinchine / Wicklertans
Tourdion

Schiarazula

Ungaresca

Circassian Circle / $rohlicher Kreis

Solia

Dieser Tangz erfreut sich in letzter Zeit an vielen Hofen einer grofzen Beliebtheit.
An manchen Orten wird er solcher Art sogar in enger Sassung als Paartanz
getanszt. Wir wollen uns von solcher unschicklichem Tanzerei distanzieren es soll
aber hier €rwahnung finden.

Aufstellung:
Rreispaartanz (Ourchgefasst), fir beliebig viele Yaare

Schrittfolge:
173 ein Schritt nach rechts, und zwei Taps mit dem [inken Sufz
446 ein Schritt nach inks, und zwei Taps mit dem rechten Sufz

779 ein Schritt mit rechts nach vorne und zwei kleine Schritte auf dem
Platz, so dass nun der [inke Sufz unbelastet ist.

9,12 Orei Schritte riicRwarts, [inks, rechts, (inks. Dabei Rreuzt der [etzte
Schritt hinter Sem rechten Fuss und wird nach rechts getanst.

WMun wiederholt sich die Schrittfolge von vorne.

La Cochinchine /Wicklertanz

Auch dieses ist ein [Gndlicher Tanz der gerne auf den Dorfern getanzt wird, auch
jener mag nicht an den Hofe passen, ist jedoch ob seiner Beliebtheit hier niederges
schrieben.

Aufstellung:

Rreistanz (Ourchgefasst) zu Dreien, entweder zwei Wdnner und eine Frau oder
3wei Srauen und ein Mann.

Die Beschreibung gehet jetzt von einem Yann und zwei Srauen aus.

Teil 1:

8 Hipfschritte nach links,

8 Hipfschritte nach rechts,

beim [etzten Schritt (6sen die Srauen die Handfassung



£En avant Blonde

Aufstellung:
Kreispaartanz (Ourchgefasst), fir beliebig viele Yoaare

Teil 1:

145 Mit rechts beginnend tanzen alle 5 Schritte im Kreis.

67 ¢in Wechselschritt mit Sem [inken Sufs ([inks, rechts, (inks)
8 1 Schritt mit rechts und auf diesem [eicht drehen.

WNun tanzt man die selbe Figur zuriick in die andere Richtung.

9,13 Mit rechts beginnend tanzen alle 5 Schritte im Kreis.

14715 einWechselschritt mit dem [inken Sufz ([inks, rechts, links)
16 1 Schritt mit rechts und auf diesem [eicht drehen.

am €nde drehen sich die Damen zu ihrem Herrn und man reicht sich die rechten
Hande.

Teil 2:

172 Schritt mit rechts zueinander und wieder auseinander
374 Wechselschritt rechts beginnend aneinander vorbei rechtsschultrig

546 Schritt mit [inks zueinander und wieder auseinander
748 Wechselschritt links beginnend aneinander vorbei linksschultrig

9,10  Schritt mit rechts zueinander und wieder auseinander
11,12 Wechselschritt rechts beginnend aneinander vorbei rechtsschultrig

13714  Schritt mit rechts zucinander und wieder auseinander
1516  Wechselschritt finks beginnend aneinander vorbei linksschultrig

Nun beginnt der Tanz von vorne.

€ine €infihrung in einige allgemeine €rkldrungen welche
ich in den folgenden Tanzbeschreibungen Oes Ofteren
benutzt habe und welche sich ein jeder Leser einprigen
sollte:

3um €rsten zur Aufstellung der Tanzenden

Rreispaartans

Man stelle sich paarweise im Kreis auf, hierbei steht wenn nicht
anders genannt der Herr immer innen, oder rechts von seiner Dame
wenn durchgefasst wird.

Offener Rreistanz

MWan stelle sich offen nicht nach aaren georonet im Kreis auf.

Reihenpaartans
Man stelle sich paarweise gegeniiber in e¢iner Reihe auf, hierbei
stehen immer alle Herren und alle Damen auf einer Seite.

Kefte

MWan stelle sich durchgefasst nicht geordnet in einer Kette auf.

Aufzerdem mag bei der Aufstellung auch angegeben sein fiir wie
viele 0er Tanzer der Tanz geeignet sei.

Tanzrichtung

Bei Kreistanzen tanze man immer entgegen dem Lauf der Uhr.
Bei Reihentdanzen immer vom vorderen Herrn aus nach (inks, von
oer Dame aus nach rechts.



3um zweiten zu 0en Schritten welche gar
wichtig fur alle Tanze sind

Simple
Man mache einen Schritt und schliefze Sann mit dSem anderen Fufs auf. Wun stehe
man wieder Fufz an Suf.

Double

Ganz einfach zwei Simples hintereinander,
¢in Schritt, diesen schliefzen, noch ein Schritt und wicder schliefzen.

Der Simple und der Double Konnen sowohl mit dem (inken als auch dem rechten
Fufze getanzt werden, sowoh( nach finks und rechts als auch nach vorne oder
hinten. Wenn es nicht anders beschrieben ist, wird ein ,Double links", mit dem
[inken Sufz nach (inks getanszt, ein ,Double rechts” mit Sem rechten Fufz nach
rechts.

Reference

Die Reference ist die Begriifsung des Partners oder der Wittanzenden.

fierbei stellt der Herr seinen rechten Sufz indem er einen HalbRreis beschreibt
hinter Sen [inken, bewegt diesen dann vorwdrts und vollfihrt eine Verbeugung.
Die Dame fuhrt ebenso den rechten Fufz nach hinten und vollfithrt nun cinen
Fnicks, hierbei seien beide dazu angehalten darauf zu achten das der Kdrper
gerade bleibt, und der Blick auf den Gegriifsten gerichtet ist.

Mormalerweise wird ein jeder Tanz mit einer Reference begonnen und beendet.

Relévee
€in Relévee bedeutet das man sich auf die Zehen erhebt und danach wieder
apsenkt.

19icd en [“air

€in pied en [ air bedeutet das man den Fufz mit gestrecktem Spann in Ser Luft
nach vorne streckt. eist wird ein Sprung pied en [“air getanst, 8.h. man springt
auf den entsprechenden Fufz, wihrend man Sen anderen nach vorne streckt.

Allemande und Tripla

Aufstellung:

Kreispaartansz fur beliehig viele Yaare. Die Paare stehen in der Allemandefas
sung. Der Herr steht schrdg (inks hinter der Dame, die rechten Hinde sind ober:
halb der Schulter, die [inken HAnde auf Hohe der Hifte gefasst.

Grundschritt:

€in Schritt mit [inks, nun wird der rechte Sufz hinten an den finken angesetszt,
dann wicder ein Schritt mit (inks. Diese folge wird immer abwechsemd mit (inks
und rechts beginnend getanst.

Teil 1:

8 Grundschritte im Kreis herum, auf dem [etzten Takt Oes (etzten Schrittes dreht
das Yaar sich herum.

8 Grundschritte im Kreis herum, auf dem [etzten Schritt dreht der Herr dic Dame
mit Oer [inken Hand nach vorne weg. €r selbst tanzt einen normalen Grund-
schritt. YTun steht man sich gegentiber und reicht sich die [inken Hande.

Teil 2:

€in Allemandeschritt nach inks und ein pied en [ air mit rechts,

ein Allemandeschritt nach rechts und ein pied en [ air mit (inks,

pied an ["air [inks, pied en [ air rechts.

WMun tanzen beide mit drei Allemandschritten erst eine Drehung um die [inke
Schulter und danach einen latzwechsel mit dSem Partner, dabei werden die rech-
ten Handfldchen aufeinander gelegt.

NMun reicht man sich die rechten Hande und die Folge wird mit rechts beginnend
wicderholt, am €nde geht man wieder in Tanzhaltung.

Tripla:

Bei den meisten Allemande ist die [etzte Wiederholung schneller als Ser normale
Tanz. Dieser Tripla genannte Wachtanz wird auf die unterschicolichsten Arten
getanzt, meist jedoch wic die normale Allemande nur eben ¢in wenig flotter. Oft
sieht man auch nur eine Solge von Grundschritten.

Bei der Tripla wird nach der (etzten Figur jedoch nicht wieder Tanzhaltung eins
genommen sondern die Dame nach auen gedreht und der Tanz schlicfzt mit einer
Reference.



Teil 4:

177 Die aare 1 tanzen nun gegen den Uhrzeigersinn vorwdirts, dic Yaare
2 im Uhrzeigersinn. Hierbei bilden die aare abwechsend Tore oder
gehen durch sic hindurch, wobei Yaar 1 mit dem Tor beginnt.

8 mit dem [etzten Grundschritt filhren die Herren ihre Dame nach innen,

die Waare stehen sich nun gegentiber, die Herren aufzen dic Damen innen.

Rotta

Grundschritt:

2 Hipfer auf Sem (inken Fufz, dabei wird der rechte Fufz nach vorne gestreckt.

2 Hipfer auf Sem rechten Fufz, dabei wird der [inke Fufz nach vorne gestreckt.
Diese schritte werden immer am Platz getanzt, danach folgen 4 Laufschritte mit
[inks beginnend. Der zweite Durchgang beginnt nun mit rechts.

Teil1:

172 Hipfer inks, dann rechts,

374 Hande geben und Platzwechsel inks herum
546 Hipfer rechts , dann [inks,

7:8 Hande geben und Platzwechsel rechts herum.

Teil 2:

172 Hipfer links, dann rechts.
€s folgt eine offen getanszte Hecke ohne handfassung.

374 mit 3 Schritten mit dem von (inks Kommenden Tanzenden [inksschultrig
diagonal den Wlatz wechseln, mit Sem [etzten Schritt zum neuen
Tanzpartner drehen.

546 Hipfer rechts, dann (inks,

7:8 Platzwechsel rechtsschultrig,

9:10  Hupfer inks, dann rechts,

11-12  Wlatzwechsel inksschultrig,

13714  Hupfer rechts, Sann [inks,

1516  Wlatzwechsel rechtsschultrig.

Der Tanz beginnt von vorne.

La Chapelloise/Jig

€in einfacher Tanz welcher gar iberall zu finden ist und immer gerne getanzt
wird, gar €in jeder sollte ihn beherrschen.

Aufstellung:
€in Kreispaartanz, fir beliebig viele Yaare
Teil 1:

4 Schritte im Kreis vorwdrts gehen, mit dem dufzeren Sufz beginnend

(Oer Herr mit [inks, die Dame mit rechts).

Beim 4. Schritt drehen nun beide um 180 Grad nach innen und geben sich die
andere Hand, nun blicken dic 0aare entgegen der Tanzrichtung.

NMun 4 Schritte in die alte Tanzrichtung rickwarts weiter gehen.

Jetst geht das ganze zuriick auf den alten Ilatz, also wieder 4 Schritte vorwdrts,
orehen und 4 Schritte riicckwarts.

Teil 2:

Beide Partner machen einen Sprung aufeinander zu und zuriick auf den Jlatz,
hierbei sollte Oer Herr darauf achten der Dame nicht auf die Fiifze 0der das Aleid
3u springen.

Jetzt folgt ein Jolatzwechsel, 0.h. der Herr fihrt die Dame indem er ihr dic linke
Hand reicht, sie ihm ifhre Rechte, vor sich mit 4 Schritte nach innen und wechselt
selbst mit einem Double rechts nach aufzen.

Wieder folgt ein Sprung aufeinander zu und zuriick,

WMun dreht der Herr die Dame unter seinem [inken Arm hindurch nach hinten zum
nachsten Heren. Der Herr geht dabei [eicht nach innen und gibt nun der Dame
vor sich die Hand.

Der Tanz beginnt von vorne.



Indian Queen/Indian King

Dieser Tanz ist einer der beRanntesten der Wittellande und wird fast an jedem
Hofe getanzt, er mag ein wenig schwunghaft sein, erfreuet sich aber vielleicht
gerade oeshalb so grofzer Beliebtheit.

Aufstellung:

Aeihenpaartanz, fir beliehig viele Paare

Man steht in einer Reihe gegeniiber, nun wird von vorne einzeln durchgezdhlt
immer abwechsemd 1 und 2. Der Herr ganz (inks beginnt.

Alle €inser tanzen hierbei nach rechts, die 3weier tanzen nach (inks,

immer 2 Paare zusammen bilden ein Quarre, indem die Figuren getanzt werden.
Diese Regel ist gar wichtig fir den Tansz.

Teil 1:

(jeweils 8 Takte)

Die 1er beginnen

€in Schritt nach (inks, mit rechts schlicfzen, ein Schritt nach rechts und mit links
schliefzen und Gber die (inke Schulter auf dem Jo(atz drehen.

Beide geben sich in der Witte die HANnde und gehen einmal im Kreis herum zuriick
auf den alten Platz.

Wun die 2¢r

€in Schritt nach (inks, mit rechts schlicfzen, ein Schritt nach rechts und mit links
schliefzen und Gber die (inke Schulter auf dem Jolatz drehen.

Beide geben sich in der Witte die HANnde und gehen einmal im Kreis herum zuriick
auf den alten Platz.

Teil 2, Die Wihle:

(8 Takte)

AlTe geben sich in der Mitte iber Kreuz die HAnde, Yaar eins oben, aar zwei
unten und gehen 8 Schritte im Kreis herum nach (inks, dSann drehen, die Hinde
wechseln, nun JPaar 1 unten und JPaar 3wei oben, und 8 Schritte nach rechts,
Handfassung [osen und auf den eigenen Platz zuriick.

Teil 3, Das Dos a Dos:

(4 Takte)

Beide artner gehen mit den rechten Schultern ancinander vorbei, dann ein
Schritt nach rechts zur Seite und mit den (inken Schultern ancinander vorbei
riicRwarts zum eigenen Jlatz zuriick. Hierbei schaut man immer geradeaus und
oreht sich nicht.

Andere Tiinze

€s gibt noch vielerlei andere Tanze welche aus den verschiedensten Regionen
der Wittelande und dariiber hinaus stammen. Wir ist ¢s sicher nicht moglich alle
zu beschreiben, so Rann ich hier nur einige wenige noch vorstellen. Zuerst sollen
Oie eher hofischen Tanze, danach die etwas schwunghafteren Tanze wie man sie
auch viel beim Volke findet erkldrt sein.

Manfreding und Rotta

Jene Tanze werden immer zusammen gespielt, vorneweg die getragene
Manfredina, und danach die schnelle Rotta als Wachtanz.

Aufstellung:
Paartanz fir eine gerade Anzahl WPaare, am Anfang steht man als offene Kette

Manfredina
Grundschritt:

Schritt vorwdrts mit dem [inken Fufz, dann folgen zwei Kleine Schritte, diese
erhoben auf dem Ballen getanzt. Der zweite Grundschritt beginnt mit rechts.

Teil 1:

1+8 8 Grundschritte als offene Kette

9,16 8 Grundschritte auf einer Areislinic um sum Kreis zu schliefzen,
auf dem [etzten Grundschritt um die rechte Schulter nach aufzen orehen
und zur Aufzenronde neu fassen.

Teil 2:

174 4 Grundschritte als Aufzenronde, danach wieder um rechte Schulter nach
innen Orehen und zur Innenronde durchfassen,

5.8 4 Grundschritte als Innenronde,

9,12 4 Grundschritte als Aufzenronde.

Teil 3:

174 Mun schlicfzen die Tanzer der Paare 1 zum Kreis mit Ser Tanzerin
von Joaar 2. Yun tanzen alle gegen den Uhrzeigersinn,

5.8 4 weitere Grundschritte als Ronde zu viert.

9,12 4 Grundschritte als Partnerronde zu zweit, weiterhin gegen den
Uhrzeigersinn, auf dem [etzten Schritt Handfassung (Gsen, so dass sich
jetzt Joaare 1 und 2 auf der Kreislinie gegentiiberstehen.



Teil 4:

172 Pause,

378 Waare 1 wenden mit 3 Simples aus und nehmen den Platz des
Vaares 2 ein.
Waare 2 gehen 3 Simples vorwairts.

9,16  Yoaare 1 gehen nun mit 8 Schritten auf ihren alten 0latz surick und
drehen sich danach gegen die Tanzrichtung.
Waare 2 wenden mit 8 Schritten aus auf ihren alten Ilatz und drehen
sich danach gegen die Tanzrichtung.

1216 Mun wiederholet sich die Figur, nur beginnet diesemal die Yaare 2 mit
dem auswenden und JVaare 1 gehen vorwdrts,

€s sei vor allem auf die Pause im jeweils ersten Takt hingewiesen.

Teil's:
1:8 Simple nach (inks, Simple nach rechts,
nun Orehen die Waare ein Viertel nach aufzen mit einem Double links,
Waare 1 nach (inks um den Herrn, Yaare 2 nach rechts um die Dame.
9:16  Simple nach rechts, Simple nach (inks,
nun Orehen die aare ein Viertel nach aufzen mit einem Double rechts,
Waare 1 nach (inks um den Herren, Yaare 2 nach rechts um die Dame.

178 Simple [inks, Simple rechts, Double finks,
916  Simple rechts, Simple finks, Souble rechts,
fierbei sollten sich die Yaare aneinander ausrichten.

1-8 Simple nach (inks, Simple nach rechts,
nun Orehen die Waare ein Viertel nach aufzen mit einem Double links,
Waare 1 nach (inks um den Herrn, Yaare 2 nach rechts um die Dame.
9:16  Simple nach rechts, Simple nach (inks,
nun Orehen die Waare ein Viertel nach aufzen mit einem Double rechts,
Waare 1 nach (inks um den Herrn, Yaare 2 nach rechts um die Dame.
Jetzt fassen die inneren YPartner zu einer Viererreihe durch.

178 Simple [inks, Simple rechts, Double finks,

9:16  Simple rechts, Simple [inks, Souble rechts, wobei mit dem [etzten
Schritte ein Kreisbogen beschrieben wird und dann auf das rechte fnie
gefallen wird.

Teil 4, Die Hecke:

(4 Takte)

Jeber Tanzer beschreibt wihrend Ser Hecke ein Hufeisen. Wan dreht sich immer
nur iber Oen Kleinsten Weg. Hierbei gilt auch wieder die €inser gehen das Hufeis
sen nach rechts die Zweier nach (inks.

Die beiden sich gegeniiberstehenden Yartner geben sich die rechten Hande und
gehen ancinander vorbei, nun (eicht nach rechts / [inks wenden und dem anderen
fHerren, der anderen Dame die (inke Hand geben und aneinander vorbeigehen,
wicder nach rechts /Minks wenden und Sem cigenen Yartner die (inke Hand geben
und aneinander vorbei gehen. Mun sollten die beiden Waare die W(Gtze getauscht
haben.

Mun beginnet Ser Tanz im neuen Quarre wieder mit den €insern von vorne.

Paare die aufzen an der Reihe ankommen, konnen nicht mehr weiter tanzen. So
das sie eine Runde des Tanzes als Baumchen aussetzen, und danach mit jeweils
gednderter Yummer wieder einsteigen.

Traubentritt

Aufstellung:
Reihenpaartans, fir beliebig viele Paare.

Teil 1:

Beim ersten Schritt gibt man sich die HiAnde und dreht dann in Tanzrichtung.
Der Tanz beginnt mit einem Simple (inks nach vorne ihn Tanzrichtung mit dem
(inken Fufz , Oer rechte wird mit einem Relevée geschlossen, das ganze 4 mal.
Auf Sem 4. Relevée dreht man sich und das ganze geht wieder zuriick, wieder mit
Oem [inken Sufz. Wit Sem [etzten Schritt dreht man sich zueinander.

Teil 2:

Referénce der Herren,

Referénce der Damen,

ATe eine Referénce zum Herrn oder der Dame nach (inks,

Ale eine Referénce zum Herrn oder der Dame nach rechts,

NMun gibt der Herr der Dame seine rechte Hand und Sreht die Dame dreimal
nach (inks unter seinem Arm hindurch. Yun folgt eine Referénce mit gefassten
Handen. Yun tanzt der Herr ein Double nach rechts zur ndchsten Dame,

Oer Herr ganz rechts dagegen geht durch die Gasse nach vorne zur ersten Dame.
Die Damen bleiben stehen.

Der Tanz beginnt von vorne.



Gar verschiedene Branlen

Allgemeines zu den Schritten der Branle was gar wichtig ist:

Die meisten Branles enthalten dieselbe Abfolge von Schritten,

¢in Double finks, ein Double rechts, ein Double links und wicder ein Double rechts,
Oieses ist Oer Grundschritt fast aller Branles. Wenn in einer Kette oder in einem
Kreis getanzet wird, so soll der Tanzer die Schritte nach finks grofz und die Schritte

nach rechts Klein tanzen.

YBranle 0es cheveaux

Der Tanz imitiert 1oferde und gehoret auch zu den darstellenden Branles.
€s gibt vielerlei Variationen des Tanzes, welche zum Teil auch mit wilden Spriin-
gen getanzet werden. Hier mag jedoch ein ruhigere Version erklGrt sein.

Aufstellung:
Reihenpaartans fir beliebig viele aare

Teil 1:
178 Double finks, Double rechts,
916  Double [inks, Double rechts.

Teil 2:

144 Die Partner fassen sich an den Hianden drehen (inks herum mit 4
Schritte auf den J0latz des Yartners.

5.8 WNun Aufstampfen, erst mit dem (inken Sufz, dSann rechts, links

Das ganz noch mal zuriick auf den alten Platz.

Teil 3:

172 Die Srauen beginnen und scharren zweimal mit dem [inken Sufz auf,

374 dann folgt ein Sprung nach finks und ein Tipp mit Sem rechten Fufz
daneben.

5:8 WNun iiber die rechte Schulter zuriick auf den Platz drehen, die Wdnner
klatschen dabei im Takt.

178 Jetzt die folgen dic Wdnner, sie stampfen zweimal mit dem [inken Sufz,
dann ein Sprung nach [inks und zuriick auf den J0(atz drehen.
Die Srauen Klatschen dazu.

Auch dies wiederholt sich einmal. Wun beginnt der Tanz von vorne.

Vavane LaBattaglia

Jener Tanz spiegelt die ware Schonheit und Anmut der Pavanen wieder, gehort
sie doch zu den schonsten ihrer Art. Die La Battaglia stammt aus Galladorn und
isset dort der traditionelle €rdffnungstans eines jeden Balls.

Aufstellung:

Reihenpaartans, fir eine gerade Anzahl an Paare

Teil 1:

178 Simple (inks, simple rechts, Double links,

9,16  Simple rechts, Simple [inks, Double rechts,

1-8 Simple nach (inks, simple nach rechts, Double finks,

9,16  Simple nach rechts, Simple nach (inks, und nun mit einem Double finks
herum auswenden 5o dass man wieder mit Blick in Tanzrichtung etwas
auseinander steht.

Teil 2:

1+8 Paare 1 gehen mit 2 Simples auseinander,
Paare 2 gehen mit 2 Simples zusammen,
9,16  aare 1 Double nach hinten,
Paare 2 Double vorwairts,
178 Paare 1 gehen mit 2 Simples zusammen,
Paare 2 gehen mit 2 Simples auseinander,
9,16  Yaare 1 Double vorwairts,
Paare 2 Double rickwdrts.

Reprisa: Die Romplette Figur wird nun umgekehrt wieder zuriick getanset,
Oie Yaare 1 beginnen also mit einem Double riickwairts, dic aare 2 mit einem
Double vorwdrts. Am €nde drehen sich alle Tanzer zueinander.

Teil 3:

178 Simple nach links, Simple nach rechts, mit Double inks um finke
Schulter auf dem Platze drehen.

9,16 Simple rechts schrdag zur Witte, Simple (inks schrdg zur Mitte und nun
mit einem Double rechts einen Platzwechsel mit dem Partner.

1,16 Oasselbe noch einmal, danach drehen sich alle Tanzer wicder in
Tanzrichtung.



WVavane 0 Honneur

€ine einfach doch wunderbar anmutige davane die in Lyrien oft als €rdffrungs-

tanz getanzet wird.

Grundschritt:
Im Gegensats zu allen anderen YPavanen, besteht die Pavane O Honneur nur aus
Simples.

Aufstellung:

Reihenpaartans fir eine beliebige Anzahl an daaren, dabei stehen die Paare
immer versetst hinereinander, 8.h. das erste YPaar (inks einer imagindren ittel:
[inie, das zweite YPaar rechts davon.

Teil 1:

1-8 4 Simples vorwdrts, mit [inks beginnend
9,16 4 simples riickwdrts, mit [inks beginnend

Teil 2:

178 Die ungeraden, (inken, Yaare tanzen vier Simples nach rechts, die
geraden, rechten, Daare vier Simples nach (inks, hierbei sollten nach
2 Simples alle in einer Reihe stehen.

9,16 Mun tanzen die ungeraden aare vier Simples nach [inks, die geraden
vier Simples nach [inks.

Teil 3:

1716 Oer Herr hniet nieder und die Dame tanzt in acht Simples einmal um
ihn herum. Danach erhebt sich der Herr.

17732 nun tanzt Oer Herr mit acht simples einmal um die Dame herum, diese
oreht sich dabei mit.

Der Tanz beginnt von vorne. Beim dritten und letzten Durchgang wird nur noch
ocr erste Teil getanszt.

Branle 0es sabots

Jene Branle wird vom einfachen Volke meist mit Holzschuhe getanzt, wobei der
ZLeser sich denken mag wic die Stampfer dann woh( aussehen mogen.

Aufstellung:
Offener Areistans fir beliebig viele

Teil 1:
14 Double links,

5.8 Double rechts.
Teil 2:

172 Simple (inks,
374 Simple rechts,
546 3 Stampfer (inks, rechts, (inks

Jeder Teil wird zweimal getanzt, dann beginnet der Tanz von vorne

Branle 0 € cosse

Jene Branle ist recht schwunghaft und wird oft in sehr enger Sassung getanzet

Aufstellung:
Offener Areistans fir beliebig viele
Die Partner werden mit gekreuzten Hinden gefasst.

Teil 1:

1.4  Double [inks gehreust, wobei der [etzte Schritt quer vor dem [inken Bein
gehreust wird,

5:.8  Double rechts geRreust, wobei der [etzte Schritt quer vor dem [inken Bein
gehkreuzt wird.

9,10  Simple [inks, wobei der [etzte Schritt quer vor dem (inken Bein
gehreuzt wird,

11-12  Simple rechts, wobei der [etzte Schritt quer vor dem rechten Bein
gehkreuzt wird.

Jene Figur wird viermal wiederholt, beim vierten Durchgang tanzet man anstatt
Oer beiden Simples zwei pied en [“air, danach beginnt die Solge von vorne.



Branle O¢s rats

Der Tanz stellt dar wic die Ratten erst aufgescheucht und dann durch die Strazen
getrieben werden. €in gar freiziigiger Tanz welcher nicht fiir die hohen Herrschaf-
ten geeignet sei, aber hier ob seiner Beliebtheit doch €rwihnung finden mag.

Bei jenem Tang ist es oft Ublich wdhrend des Tanzes die Geschwindigheit solange
zu erhohen bis dic Tanzenden nicht mehr mitkommen.

Aufstellung:
Reihenpaartans fiur beliebig viele aare
Teil 1:

1-8 Double (inks, Double rechts,
916 Double (inks, Double rechts.

€ine andere Variante welche ich schon in manchem Dorf gesehen habe, besteht
aus einem Sprung nach [inks , dann auf dem Platsz einen kleinen Sprung auf den
rechten Sufz, ein Kleiner Sprung auf Oen finken Fufz, und dann das selbe nach
rechts mit rechts beginnend. Dies wiederholt sich einmal, oder wird getanst bis
sich Ole Musik dndert.

Teil 2:
€5 wird ein Platzwechsel getanst, 0.h. die beiden Wartner tauschen bei der Sigur
Oie Platze. Beide Tanzenden tanzen dieselben Schritte.

1 €in Schritt schrag nach (inks vorne,

2 €in Schritt schrag nach rechts vorne.

Die Partner stehen sich jetzt in der Witte der Reihe gegeniiber

3 €in Schritt nach (inks dabei eine viertel Drehung nach rechts

Die Partner stehen dann Riicken an Riicken

4 €in Schritt nach rechts dabei eine viertel Drehung nach rechts hinten

Die Partner stehen jetzt auf dem gegeniiber liegenden Ilatz und schauen sich
Wwicder an.

Jene Sigur wiederholt sich viermal, dann beginnt man wieder mit dem ersten
Teil.

WVavane Tausend Dukaten

Aufstellung:
Reihenpaartans fir beliebig viele aare.

Teil 1:

148 Simple (inks, Simple rechts, Double (inks,

9,12 Simple rechts nach rechts, Simple inks nach links,
13716  Double rechts zuriick.

148 Simple (inks, Simple rechts, Double (inks,
9,12 Simple rechts, Simple (inks
13,16  Double rechts, Sabei auswenden, am €nde stehe man sich gegentiber.

174 Simple (inks nach links, Simple rechts nach rechts,

5.8 Double (inks, nach (inks im Paarkreis mit latzwechsel,
9,12 Reference der Partner,

13716  Simple rechts nach rechts, Simple inks nach links,

17,20 Double rechts, nach rechts im Waarkreis mit latzwechsel,
21-24 Reference der Wartner. Danach wieder in Tanzhaltung.

148 Simple nach (inks, Simple nach rechts, Double (inks,
9,12 Simple rechts nach rechts, Simple inks nach links,
13716  Double rechts zuriick.

174 Simple nach (inks, Simple nach rechts,
5-8 Double (inks, fir die Herren in die Kreismitte, fir die Dame nach aufzen,

9,12 Simple rechts nach rechts, Simple inks nach links,
13,16  Double rechts weiter vorwdrts, beim [etzten Schritt Srehen.

Mur die herren:

174 Simple (inks, Simple rechts,
5:8 Double finks,

9s12  Reference.

Nur die Damen:

174 Simple (inks, Simple rechts,
5:8 Double finks,

912 Reference.



Vavane (a Hay

Aufstellung:
Kreispaartanz (Ourchgefasst), fir beliebig viele Yoaare

178 Simple [inks, Simple rechts, Double [inks,
9:16  Simple rechts, Simple [inks, Double rechts.

1-8 Simple [inks, Simple rechts, Double [inks,
9s12  Simple rechts nach rechts, Simple (inks nach (inks,
13,16  Double rechts zuriick.

174 Simple [inks, Simple rechts, und Hande (Osen,

5:8 Double finks, dabei auswenden und am Schluss gegen Tanzrichtung
stehen, HAnde wieder fassen,

9s12  Simple rechts, Simple [inks, nun in die neue Tanzrichtung,

137,16  Double rechts, dabei wieder auswenden und in alte Tanzrichtung suriick.

1-8 Simple [inks, Simple rechts, Double [inks,
9:12  Simple rechts nach rechts, simple (inks nach links,
137,16  Double rechts zuriick, am €nde zucinander drehen.

La Hay:
Die folgenden Figur stellt eine doppelte Hecke dar.

Dabei nimmt der Herr den Platz der Dame [inks von sich, die Dame den Platz
0¢s Herren rechts von sich ein. Beide Yartner tanzen ein Double nach [inks weg,
mit Oem [etzten Schritt wendet man sich zueinander und ist nun jeweils zwei
Partner weitergeRommen. die Herren stehen jetzt aufzen, die Damen innen.
Danach beim zweiten mal tanzen alle wieder nach (inks auf den alten Plats
zuriick zum alten Yoartner.

124 Simple [inks nach (inks, Simple rechts nach rechts,

5:8 Double finks, mit dem beschriecbenen Platzwechsel,

9s12  Simple rechts nach rechts, Simple (inks nach (inks,

13,16  Double rechts, mit latzwechsel auf den alten lats.

124 Simple [inks nach (inks, Simple rechts nach rechts,
5:8 Double finks, mit dem beschriecbenen Platzwechsel,
9s12  Simple rechts nach rechts, Simple (inks nach (inks,
13,16  Double rechts, mit latzwechsel auf den alten lats.

Nun beginnt der Tanz von vorne.

Branle 0es pois

€in Tanz welcher gar gerne von allerlei Volk auf den Festen getanzt wird.

Aufstellung:
Rreispaartanz (Ourchgefasst), fir beliebig viele Yaare

Teil 1:

178 Double (inks, Double rechts,
916  Double finks, Double rechts.
danach die Handfassung [Osen.

Teil 2:

Die Manner springen nach (inks auf die Frau zu, dann springt die Frau nach
(inks weiter, nun macht der Wann drei Kleine Hipfer nach (inks und sollte wicder
zwischen Oen beiden Srauen stehen, also nicht so grofze Spriinge machen.

Jetzt das ganze noch einmal nur beginnen diesemal die Srauen.

Bei jenem Tanz wird bei der bauerlichen Bevolkerung meist dazu gesungen und
bei den Spriingen von den entsprechenden Tanzenden gerufen:

,und oer Yann"

,und oie frau”

L,und Oer Yann, der Yann, der YWann!*

,und oie frau”

,und oer Yann"

,und oie frau, die Srau, die Srau!”



Branle coupe - Cassandra

€s folgen nun drei Branle coupé, jene zeichnen sich durch einen ungleichmdfigen
Tanztakt aus, was den Tanzen aber gerade ihren Reiz verleihen mag.

Aufstellung:
Offener Kreistans fir belichig viele

Teil 1:

175 Double finks,

528 Double rechts,

912 Double [inks

137,16  Drehung uber rechte Schulter nach rechts

Teil 2:

174 Double finks,

528 Double rechts,

9s10  Simple [inks,

11715 Drehung tber rechte Schulter nach rechts.

Die Tanzfolge bei jener Branle ist folgendermafen, ¢s wird einmal Teil 1
getanst, worauf dann zweimal der Teil 2 folgt, dann beginnt man von vorne.

Branle coupé - Winagay

Aufstellung:

Offener Kreistans fir belichig viele

Teil 1:

174 Double finks,

5 Sprung auf rechten Sufz, (inker Sufz pied en [ air,
679 Double finks,

10 Sprung auf rechten Sufz, finker Sufz pied en [ air,
11 Sprung auf linken Sufz, rechter Sufz pied en [ air,
12 Sprung auf rechten Sufz, finker Sufz pied en [ air,

13716 Double [inks,
1720 Double rechts,

Nun beginnt der Tanz von vorne.

WVavane O¢ cercle
Aufstellung:

Rreispaartanz (Ourchgefasst), allerdings steht der Herr trotzdem beinahe neben
seiner Dame mit Blick in Kreisrichtung.

148 Simple (inks, Simple rechts, Double [inks,
9,16  Simple rechts, Simple [inks, Double rechts.
Beim [etzten Double Handfassung [Osen und zur eigenen Dame aufschliefzen.

148 Simple (inks, Simple rechts, Double [inks,
9,16  Simple rechts, Simple [inks, Double rechts.
Beim [etzten Double sucinander drehen.

178 NMur die Herren: Simple (inks nach (inks, Simple rechts nach rechts,
Double finks nach (inks zur ndchsten Dame,

9,16 Mur die Damen: Simple links nach (inks, Simple rechts nach rechts,
Double finks nach (inks zum nachsten Herr.

NMun gebe man sich beide HAnde und tanzt im Kreis als ware zwischen denn
Handen die Achse eines Rades,

178 Simple (inks nach links, Simple rechts nach rechts,
Double links nach [inks, dabei wechselt man den latz

9,12 Simple rechts nach rechts, Simple inks nach links,

13-16  mit Oem Double dreht der Herr die Dame unter seinem linken Arm
hindurch nach hinten, wihrend er selbst einen Kleinen Souble rechts nach
rechts tanzt.

Nun beginnt der Tanz von vorne.



WVavane Belle, qui tiens ma vie Branle coupe - Charlotte

Aufstellung: Jene Branle coupé ist recht schwunghaft und es sollten sich gar nur geiibte
Reifienpaartans fikr eine gerade Anzahl Waare Tanzer an siec wagen, 0a die Tanzfolge einiges an Erfahrung benotigt.

Teil 1: Aufstellung: .
1-8  Simple (inks, Simple rechts, Double inks, Offener Kreistans fiir beliebig viele
9:16  Simple rechts, Simple [inks, Double rechts. ,
Teil1:
1:4  Simple (inks nach (inks, Simple rechts nach rechts, 174 Double links,
5.8  Double finks riickwdrts, 5 Sprung auf rechten Sufs, finker Sufz pied en [ air,
9:12  Simple rechts nach rechts, simple (inks nach finks, 6 Sprung auf linken Suf, rechter Sufz pied en [ air,
13:16  Double rechts riickwdirts. 7710 Double rechts,
11:14 Double (inks,
174 Simple (inks nach finks, Simple rechts nach rechts, 15 Sprung auf rechten Suf, finker Sufz pied en [ air,
5:8  Double links, Yaar 1 wendet Sabei aus, aar 2 geht vorwdrts, 16 Sprung auf (inken $uf3, rechter Sufz pied en ["air,
912 Simple rechts nach rechts, Simple (inks nach (inks, 1720 Double rechts,
137,16  Double rechts, Yaar 2 wendet dabei aus, aar 1 geht vorwdrts,
danach sueinander drehen. Teil 2:
) . ) 1:4  Double finks,
1.4  Simple (inks nqcﬁ ﬁnﬁs, Simple rechts nach rechts, 5 Sprung auf rechten Sufz, finker Fufz pied en [air,
5:8 IQouBfe [inks mit einem Platzwechsel der Tanzenden, 6 Sprung auf infien $ufs, rechter Suf pied en [ air,
912 Simple rechts nach rechts, Simple (inks nach (inks, 7:8 Simple rechts,
13716 ID9uBfe rechts mit einem Platzwechsel der Tanzenden, 9 Sprung auf rechten $uf, infier Suf pied en [ air,
wieder nach vorne wenden. 10 Sprung auf linken Sufz, rechter Sufz pied en [“air,
o ) 11 Sprung auf rechten Sufs, finker Sufz pied en [“air,
174 Waar 1 tanzt 3wel Simples a}tsemanSer, ) 12:13  Simple finks,
Paar 2 tanst Simple (inks, simple rechts vorwirts, 14 Sprung auf finken $ufs, rechter Sufz pied en [ air,
dann wird zur Viererkette durchgefasst, 15 Sprung auf rechten Sufz, inker Sufz pied en [air,
5.8 Double (inks, 16 Sprung auf inken SFufz, rechter Suf pied en [ air,
9:12  Y0aar 1 tanzt swei Simples zueinander, 17:20  Double rechts.
Paar 2 tanzt Simple links, simple rechts,
13,16 Double rechts riickwdrts. Wun Beginnet Ser Tanz von vorne. Die beiden Teile folgen jeweils aufeinander.

1.4 oaar 2 tanzt zwei Simples auseinander,
Paar 1 tanzt Simple [inks, simple rechts vorwdrts,
dann wird zur Viererkette durchgefasst,

528 Double finks,

9,12 Yaar 2 tanzt zwei Simples zueinander,
Paar 1 tanzt Simple finks, simple rechts,

13716  Double rechts riickwdrts.



Maitre o¢ [a Maison

Jener Tangz ist einer der beliebtesten Branle und es gibt in gar vielerlei Variatios
nen, mir ist es hier nur moglich gar einige wenige davon vorzustellen.

Aufstellung:
Offener Kreistanz (durchgefasst), fir beliebig viele
Teil 1:

1-8 Double inks, Double rechts,

916  Double [inks, Double rechts,

124 Simple [inks, Simple rechts.

5:8 Simple [inks, Simple rechts,

9,12 Drehung iber die [inke Schulter nach (inks, den rechten Sufz auftupfen,
13714 Simple rechts.

Teil 2:

1-8 Double inks, Double rechts,
916  Double [inks, Double rechts,
17,20 Simple [inks, Simple rechts.

Jeder der Teile wird zweimal getanzt dann beginnt der Tanz von vorne wieder
mit dem ersten Teil.

Oft werden bei spateren Durchgdngen die einzelhen Figuren in vielerlei Form
abgewandelt um denn Tangz interessanter zu gestalten. $o werden der Branle
Double nach [inks tiberkreust getanzt, oder anstatt des Branle Double nach (inks
wird auch iber die (inke Schulter gedreht.

Pavanen

Pavanen sind gar die hochste und schonste Form des Tanzes. it wiirdevollen
Schritten offenbart sich hier der Tanz.
Auch hierbei gibt es einige wichtige Dinge und grundlegende Schritte welche zu

beachten sind.

Pavanensimple/Pavanendouble:
Der Simple und Double ist auch der Grundschritt einer jeden Pavane, nur wird
er hier ein wenig anders getanzt.

Simple:

Genauso wie der normale Simpleschritt, nur wird er immer mit einem Relevée
beendet. Das heifst ein Schritt, Sifze schliezen und ein Relevée. Simples nach
vorne werden je nach Richtung [eicht schrdag nach (inks oder nach rechts getan-
zet, Simples zur Seite immer gerade.

Double:

Drei Schritte mit dem vierten Schritt werden die Fifze geschlossen, dann folgt ein
Relevée.

Wenn nicht anders beschricben wird hier sowohl das Simple/Souble (inks mit dem
[inken Sufz beginnend, als auch das Simple/Oouble rechts mit dem rechten Sufz
beginnend, nach vorne getanszt.

Grundfolge:

€ine jede YPavane bestehet mit wenigen Ausnahmen immer aus Oer selben Solge
von Schritten, nur die Richtung in welche diese getanzt werden dndert sich.
Jene Schrittfolge ist:

Simple (inks, Simple rechts, Double finks,
Simple rechts, Simple (inks, Double rechts.

Jene Solge ist gar wichtig und sollte von einem jeden Tanzer verinnerlicht
werden.



Hole in the Wall

Dieser Tanz wird in fast jedem Land der Wittellande anders getanzt. Yal mit
mehr mal mit weniger Referencen. Da ich jedoch finde das zuviele Referencen
oem Tanz nicht gut tun, sind sic in dieser Vorlage wie sie auch in Akrona gelehrt
wird nicht so stark ausgeprdgt.

Aufstellung:
Reihenpaartans fir beliebig viele aare, die Yaare zdhlen abwechseln mit 1 und
2 durch.

Teil 1:

1 €ine Rurze Reference von YPaar 1.

278 Paar 1 wendet aus, geht aufzen an Paar 2 vorbei und mit gefassten
handen zwischen Paar 2 hindurch auf den eigenen latz suriick.

9 €ine Rurze Reference von YPaar 2.

10716 J0aar 2 wendet nun ebenso aus.

Teil 2:

174 Herr und Dame 2 fassen die rechten HAnde tanzen eine Rurze Reference
und dann einen Platzwechsel mit einer halben yihle
5:8 Herr 2 und Dame 1 nun ebenso.

Teil 3:

124 Alle fassen durch und tanzen einen halben Kreis (inks herum bis zur
Ausgangsposition.

58 Paar 1 wendet aus auf den Wlatz von Paar 2, diese tanzen ein Double
[inks.

Der Tanz beginnt von vorne.

The Dances from John Wlapford

Jene Tanze unterscheiden sich gar sehr von den Branle, sic werden
meist mit einer festen Anzahl an Waare getanzt und enthalten eine
weitaus grofzere und Rompliziertere Anzahl an figuren. So mag
man jene Tdnze mit Vorsicht geniefzen, da es fir den ungetibten
Tanzer meist nicht einfach ist sich die Folge der Figuren und Stel
[ungen zu merken. Die Tanze bestehen meist aus einem Refrain
welcher sich jeweils nach einer neuen Figur wiederholen mag. Wenn
man jenes jedoch einmal beherrscht so mag man viel $reude an den
Tanzen haben. Viele Figuren wiederholen sich und so mag ¢s von
Tanz zu Tanz [eichter fallen. Die wichtigesten der Figuren habe
ich schon vor den Beschreibungen der Tanze erkldrt, und ein jeder
sollte sie beherrschen.

Allgemeine Figuren fir jene Tanze:

Simple/Double:
€iner oder Orei Schritte und danach ein schliezen der Fiifze. VWird meist mit einem
Relevée oder offen getanst.

Set and turn:

Das set and turn besteht aus einem Schritt in die entsprechende Richtung,
dann wird der andere Fufz daneben getippt, und das ganze zurick,

danach wird iber die entsprechende Schulter gedreht.

5iding:

Man geht mit 4 Rleinen Schritten (finks beginnend) aufeinander zu,

50 dass man Oer entsprechenden Schulter aneinander steht,

beim [etzten Schritt auf die ehenspitzen Relevée), und wieder riickwdrts 4
Schritte zuriick auf den Ausgangsplats.

Armtour:
Man [egt die entsprechenden Arme aneinander und oreht sich einmal Bomplett im
Rreis.

ATe der Tanze beginnen und enden jeweils mit einer Reference.



Jenny plugs pears
Aufstellung:

Kreispaartanz (Ourchgefasst) fir drei Paare,
0ie aare miissen von 1-3 durchzdhlen

Teil 1:

148 8 Schritte nach links,

9716 Set and turn mit (inks in die Kreismitte.
148 8 Schritte nach rechts,

9716 Set and turn mit rechts in die Kreismitte.

Refrain Teil A:
124 Herr 1 fuhrt seine Dame nach ihnen,
indem er ihr Oie [inke Hand gibt, sie steht ihm dann gegeniiber,
5:12  genauso verfahren Herr 2 und Herr 3,
13,16 Reference zum eigenen Partner.

Refrain Teil B:

148 Die Herren gehen 8 Schritte nach (inks im Kreis herum,
dabei reicht es nicht zur eigenen Partnerin.

9716 Set and turn nach finks,

148 8 Schritte nach rechts zuriick zur eigenen Partnerin,

9716  Set and turn rechts.

Refrain Teil € :
124 Herr 1 holt seine Dame wieder neben sich,
5:12  Genauso Herr 2 und Herr 3,
Dabei zueinander drehen.
13,16 Reference zum eigenen Partner.

Teil 2:

148 5iding rechts,

916  5et and turn [inks,
148 5id0ing [inks,

9:16  Set and turn rechts,

Refrain:
Wur dieses mal fihren die Damen die Herren nach ihnen und gehen im Kreis
herum.

Lulle me beyond thee

Jener Tanz scheinet auf den ersten Blick wahrlich Bompliziert, jedoch sind die
Figuren gar alle einfach zu meistern, man muss sie nur im Geiste behalten. Auch
mag es sehr schwierig sein in durch eine Wiederschrift zu erlernen, man sollte ihn
am besten einige Yale tanzen.

Aufstellung:

Reihenpaartans fir vier aare, die aare 3 und 4 stehen vertauscht.

Teil 1:

1-8 Double vorwdrts, Relevée und zuriick,
9:16  wiederholen,

Teil 2:

174 Querreihen bilden, dic inneren Yaare gehen nach aufzen, wahrend die
Gufzeren aare in die Mitte gehen,

5:12  Double riickwdirts, Relevée und wieder vorwdirts,

13716 YPaarkreis mit dem gegeniiber,

116 YTun das ganze wiederholen und wieder zuriick zu Langsreihen aufgehen

Teil 3:

1+8 5iding rechts,

9,16 5iding [inks, die dufseren Yaare normal, die inneren jedoch mit dem
Herrn, der Dame an ihrer Seite.

Teil 4

174 WMun drehen sich alle um und gehen ein Double nach aufzen,

5:8 Oie beiden mittleren Daare gehen nun wieder ein Double riickwdrts,
walrend die Gufzeren tanzer zum Kreis schliczen. (€s hat nun 2 Areise)

9,16  €inmalim Kreis herum, dann Sffnen und zu Querreihen schliefzen.

116 Das ganze noch einmal, nur mit den Querreihen.

Teil 5:

1+8 Armtour rechts,

9,16 Armtour [inks, die dufzeren YPaare normal, die inneren jedoch mit dem
Herrn, der Dame an ihrer Seite.

Teil 6:

1.4  Dieinneren Yaare gehen ¢in Double nach aufzen die Aufzeren Waare
nach innen trennen sich und wenden sich nach aufzen mit dem neuen
Yartner,

5-8 Die jetzt Gufzeren Yaare bilden ein Tor und gehen ein Double riickwdrts,
die jetzt inneren Yaare durch das Tor ein Double vorwdirts.

9,16 YPaarkreis mit dem Partner und zur Querreihe aufgehen.

116 Das ganze noch einmal, nur mit den Querreihen.



Juice of Barley

€in einfacher und sehr schwunghafter Tanz,.

Aufstellung:
Reihenpaartans fir beliebig viele aare, dic Yaare 3dhlen abwechseln mit 1 und
2 durch.

Teil 1:

124 Herr 1 geht einmalum Dame 2 herum auf den Platz von Herr 2.
Kurz bevor Herr 1 oen Platz erreicht startet Herr 2 und geht nun einmal
um Dame 1 herum auf den nun freien Platz von Herr 1.
Die Damen drehen sich dabei mit.

58 NMun tanzen die Damen die selbe Sigur. Dame 1 beginnt und tanzt um
ihren eignen Herr 1 herum und geht auf den 0latz von Dame 2.
Danach tanzt Dame 2 um hren Herr herum und geht auf den latz von
Dame 1.

Damit haben die aare nun die (Gtze getauscht.

Teil 2:

1.4  Dos dDos
5:8  Man gibt dem eigenen Partner die Hande. Wun folgt eine Drehung mit
gefassten Handen, einmal ganz herum auf den eigenen latz.

Der Tanz beginnt von vorne.

Teil 3:

1:8 Armtour rechts,
916  Set and turn inks,
178 Hrmtour (inks,
916  Set and turn rechts,

Refrain:
Die Herren fihren die Damen nach ihnen wie beim ersten Mal.

Am €nde des Tanzes werden zwei Referencen vollfihrt, die erst sur Partnerin,
Oie 3weit in die Areismitte sur Verabschicdung der Wittanzenden.

Gathering peascods

Aufstellung:
Kreispaartanz (Surchgefasst), fur 3 bis 6 Yaare

Teil 1:

1:8 8 Schritte nach links,

9,12 mit 4 Schritten Drehung am Platz um [inke Schulter,
1:8 8 Schritte nach rechts,

9,12  mit 4 Schritten Drehung am WPlatz um rechte Schulter.

Refrain Teil A:

1:8 Die Herren gehen nach innen, geben sich die Handen und gehen 8 Schritte
im Kreis herum nach (inks, die Damen bleiben stehen.

9,12 Dann mit 4 Schritten iber die linke Schulter auf Sen alten Jolatz
ausorehen.

1:8 Die Damen gehen nach innen, geben sich die Hande und gehen 8 Schritte
im Kreis herum nach rechts, die Herren bleiben stehen.

9:12  und dann auch mit 4 Schritte iber die (inke Schulter ausdrehen.

Refrain Teil B:

1:8 Die Herren gehen mit einem Double in die Kreismitte und Klatschen in
Oie Hande, und gehen mit einem Double rickwdrts zuriick auf den latz.

5:8 wahrend die Herren zuriick gehen, gehen die Damen nach innen.

9,12 wdihrend jetzt die Damen zurick gehen, gehen die Herren nach innen,

12-16 Die Damen bleiben stehen und die Herren drehen tiber die linke Schulter
nach aufzen auf Sen alten olatz.



Refrain Teil 2:

WMun wicderholt sich das ganze noch einmal nur beginne jetzt die Damen,
mit einem Kreis [inks herum,

dann die herren rechts herum.

Bei Teil B beginnen ebenfalls Sas erste Wal die Damen,

beim zweiten MWal die Herren.

Teil 2:

Partner drehen zueinander

1:8 51ding rechts,

9s12  Drehung uber die [inke Schulter,
178 5iding (inks,

9s12  Drehung iiber dic rechte Schulter.

Refrain:
Wie beim ersten Wal.

Teil 3:

1:8 Armtour rechts,

912 Drehung uber [inke Schulter,
178 Armtour (inks,

912 Drehung uber rechte Schulter.

Refrain:
Wie beim ersten MWal.

Siege of Limerick

Jener Tanz wird im Siuden der Wittellande gern getanzet, bietet er doch etwas
Abwechslung zur Indian Queen.

Aufstellung:
Reihenpaartans fir beliebig viele aare, die Yaare zdhlen abwechseln mit 1 und
2 durch.

Teil 1:

178 fHerr 1 wendet aus, geht aufzen an Herr 2 vorbei, zwischen den beiden
Damen hindurch und um Dame 2 herum auf den latz von Herr 2.
Die Dame Oreht sich dabei mit. Herr 2 tanzet einfach ein Double links.
9,16 Mun wendet Dame 1 aus, geht aufzen an Dame 2 vorbei, zwischen den
beiden Herren hindurch und um Herr 1 herum auf den Platz von Dame 2.
Der Herr Oreht sich dabei mit. Dame 2 tanzet einfach ein Double (inks.

Teil 2:

174 Herr und Dame 2 wenden aus und gehen auf den Ilatz des YPaars 1.
Paar 1 tanzt ein Double [inks.

5:8  Dos d Dos

Teil 3:
178 Kette, allerdings wird diese hier bis zum eigenen Platz getanzet man gibt
sich also viermal die Hand.

Teil 4

174 DasPaar 2 gehet mit vier Schritten zwischen Paar 1 und zurick auf
den eigenen Jofatz.

5-8 Paar 1 wendet aus auf den Ilatz von Yaar 2, diese tanzen ein Double
(inks.

Der Tanz beginnt von vorne.



Teil 2:

1716 Armtour rechts, bis Sie Wdanner in der MWitte stehen,

nun gehen die Herren rechts herum, die Damen [inks herum im Kreis bis

man auf seinen eigenen Partner trifft.
1216 ein Platzwechsel mit einer Armtour rechts, nun gehen die Herren (inks
herum und die Damen rechts bis zum alten Ilatz

Teil 3:

1:8 5iding rechts, allerdings gehen beide danach nicht zuriick sondern vor:
warts weiter,

9:16  Set and turn links,

178 5iding [inks, und wicder vorwdrts weiter,

916 Set and turn rechts.

Teil 4:

178 Die aare 1 und 3, also diejenigen Herren mit ihrer Dame, gehen mit
einem Double in Sie Witte, ein Relevée und zuriick und bilden ein Tor.

5:16  Wdhrend diec anderen Yaare zuriick gehen, gehen aare 2 und 4 in die
Mitte geben ihrem urspringlichen artner die Hand, gehen durch die
Tore hindurch, trennen sich und wenden auf den alten Wlatz aus.

1216 Mun wiederholt sich dieses nur mit den entgegengesetzten JPaaren.

Teil's:

1:8 5iding rechts, und wieder vorwdrts weiter,
9:146  Set and turn links,

178 5iding ([inks, und wicder vorwdrts weiter,
9:16  Set and turn rechts.

Teil 6:

1:8 Waare 1 und 3 trennen sich und geben ihrem Contrapartner die Hand,
¢s bilden sich zwei Reihen, diese tanzen ein Double rickwdrts,
ein Relevée und wieder ein Double vorwdirts,

9:146  Set and turn links,

1:8 WMun wird das ganze wiederholt, nur trennen sich diesemal die beiden
Waare 2 und 4,

9:16  Set and turn rechts.

llpon a summer’'s SC[‘Q
Aufstellung:

Reihenpaartans, fir drei Paare, das vorderste Yaar ist aar 1.

Teil 1:

174 HAnde geben und ein Mouble in Tanzrichtung, auf dem (etzten
ein Relevée,

5:8 Double riickwarts auf den alten Platz und Handfassung (osen,

9/16  Set and turn (inks,

1+8 WMoch einmal Double vorwdrts mit Relevée und zuriick,

916  5et and turn rechts.

Refrain:
Herren und Damen jeweils zur Aette durchfassen

178 Double aufeinander zu, auf dem [etzten ein Relevée, und zuriick.
Paar 1 fasst sich an den HAnden, Yaar 2 und Paar 3 biloen Tore.

146 Paar 1 geht durch die Tore,

778 und stellt sich am €nde wieder gegeniiber.

174 YPaar 2 und YPaar 3 warten,

8:8  Joaar 2 und aar 3 gehen mit zwei Simples nach (inks.

Wieder zur Kette durchfassen

Das ganze wird noch zweimal wiederholt, nur geht dann jeweils das Vorderste
Paar, erst aar 2, dann Paar 3 durch die Tore.

Teil 2:

1+8 5iding rechts,

9/16  Set and turn (inks,
18 5i0ing (inks,

916  5et and turn rechts.

Refrain:

Teil 3:

1+8 Armtour rechts,
9/16  Set and turn (inks,
18 Armtour [inks,
916  5et and turn rechts.

Refrain:



WMonesuch

Jener Tanz stellt schon gewisse Sorderungen an den Tanzer, jedoch mag sich die
Ausdauer bezahlt machen.

Aufstellung:
Reihenpaartanz fir vier J0aare, wobei jene beiden in der Witte die Frauen und
MWanner die P[Gtze tauschen.

Teil 1:

124 Double nach vorne, wobei der [etzte Schritt mit dem rechten Sufz nur
nach vorne gestrecket wird.

58 Double zuriick, wobei wicder der [etzte schritt mit dem rechten Suf
nur gestreckt wird.

916  noch einmal Double vorwdrts und riickwdrts,

178 Set and turn [inks,

9:16  Set and turn rechts,

Teil 2:

14  Die qufzeren Tanzer tanzen nun mit drei Seitgaloppschritten nach innen
und drehen sich dann mit dem vierten Schritt zum Partner, beide Hande
geben.

5:8 Platzwechsel mit einem Halbkreis, nach innen weiter gehend,

912 Platzwechsel mit einem Halbhreis,

13716 WMun schicbt der innen stehende Partner den anderen nach aufzen, dieser
tanzet dabei ein Double, dSanach haben die Wartner die W[Gtze getauscht.

1,16 WMun wiederholen die jetzt aussen stehenden Tanzer das ganze.

Teil 3:

1.4 Double aufeinander 3u,

58 Double zuriick auf den Jlats,

9:16  noch einmal Double vorwdrts, riickwdrts
178 Set and turn rechts,

9716 Set and turn [inks.

Teil 4

WNun tanzen die Tanzer abwechsemd, der vorderste Wann beginnt in ecinem auf
dem Boden gegangen “S” in eine lange Reihe, danach sollten die Herren entgegen
oc¢r Tanzrichtung die Damen in Tanzrichtung stehen.

Teil 5:

1:8 Armtour rechts herum,

916  Armtour [inks herum,

144 nun tanzen alle ¢in Double nach (inks,

5:12  nun zwei Double nach rechts,

13716 und wicder ¢in Mouble nach (inks in diec Ausgangsposition.

wahrend der Doubles sollten die tanzer darauf achten das sie in einer
Reihe bleiben.

Teil 6:

WMun wird die [ange Reihe wicder mit einem “s” Schritt aufgelost, ein jeder geht
dabei auf den seinem alten Wlatze gegeniiberlfiegenden Wlats.

Teil 7:

MNun folget eine grofze Hecke, wie sie schon bei der Indian Queen erkldret sei.
Die Tanzer geben sich abwechsemd die HANde und gehen ancinander vorbei.
Das erste YPaar gibt sich die rechten Hande und beginnet, die anderen Tanzer
warten bis sie angetanzet werden. YTur dort wo das erste Yaar stand werden die
Seiten gewechselt, ansonsten mag ein jeder nur auf der Linie entlang schreiten.
Tanzer dic am €nde der Reihe ankommen, geben einem imagindren Wartner die
Hand [aufen einen Kreis und geben nun dem ndchsten Tanzer wicder die Hand.
Die Hecke wirdsolange getanzet bis ein jeder wieder auf dem WPlatze steht auf
dem er ganz zu anfang begonnen hat.

MNun folgt eine Reference zum Abschluss

WMewcastle

Jener Tanz mag e¢in wenig anders sein als man ihn sonst kennt, aber so wird er
in ARrona getanzt

Aufstellung:

Kreistanz fur vier Daare, jene sollten dSurchzdhlen

Teil 1:

1-8 Double in die Witte, ein Relevée und Double surick,
916  Set and turn (inks,

1:8 nocheinmal alle in die Witte, ein Relevée und zuriick,
916  Set and turn rechts.



